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Ai Sigg. Genitori degli alunni classi IV e V Scuola Primaria 

Ai Sigg. Docenti della Scuola Primaria 

Al sito web 

Atti 

 

Oggetto: Comunicazione avvio Educazione motoria classi IV e V Primaria e 

conseguente     variazione oraria da 27 a 29 h settimanali 

In considerazione dell’introduzione dell’insegnamento di educazione motoria, L. 30 

dicembre 2021, n.234, art.1, commi 329 e seguenti che ha aumentato il monte ore 

delle classi quarte e quinte della scuola primaria da 27 h settimanali a 29h, e 

successivi chiarimenti Circolare M.I. 09/09/2022 n. 2116, si avvisano i Sigg. 

Genitori delle classi suddette di Scuola primaria e i Sigg. Docenti della Scuola 

Primaria che a partire da lunedì 9 ottobre 2023 andrà in vigore il seguente nuovo 

orario: 

-  Lunedì, martedì, mercoledì, venerdì h. 8,15 - 13,45 

- Giovedì h. 8,15 – 15,15 

 

Agli allievi che già usufruiscono del trasporto comunale sarà assicurato tale 

servizio anche col nuovo orario. 

Si suggerisce, inoltre, di fornire agli alunni, nel giorno di prolungamento orario, un 

panino, acqua e merenda sufficienti a coprire tale ampliamento orario, in quanto 

sarà previsto un congruo intervallo. 

Si rammenta che, come da Circolare M.I. 09/09/2022 n. 2116, le attività connesse 

all’insegnamento di educazione motoria rientrano nel curricolo e, pertanto, la loro 

frequenza non è né opzionale né facoltativa, bensì obbligatoria.  

 

Nell’agosto del 2014 il Ministero della Salute ha pubblicato le Linee guida di 

indirizzo in materia di certificati medici per l’attività sportiva non agonistica (O.M. 

8 agosto 2014). 

 

A seguito di alcune richieste di chiarimenti, il Ministero ha emanato la nota prot. 

4165 del 16/06/2015, che oltre ad illustrare tutti i punti dell’Ordinanza, ha chiarito 

quali sono i soggetti che necessitano dell’obbligo della certificazione per attività 

sportiva non agonistica. 
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Ricordiamo che il certificato per l’attività sportiva non agonistica è obbligatorio a 

scuola per: 

 

gli alunni che svolgono attività fisico-sportive parascolastiche; 

chi partecipa ai Giochi sportivi studenteschi nelle fasi precedenti a quella nazionale. 

Sono definite attività parascolastiche tutte quelle attività organizzate dalla scuola al 

di fuori dei curricoli obbligatori, es. attività sportive organizzate al di fuori 

dell’orario scolastico. 

 

Non rientrano tra le attività parascolastiche le attività curricolari svolte all’interno 

dell’orario di educazione fisica, anche se svolte al di fuori dei locali della scuola. 

Non è quindi necessaria alcuna certificazione medica per la frequenza a lezioni di 

educazione fisica, in quanto da considerare materia curriculare. 

 

Come per tutte le attività che prevedono un impegno fisico, in presenza di patologie 

incompatibili con la pratica di Educazione motoria, i genitori/tutori dovranno 

produrre apposita istanza di esonero, corredata da adeguata documentazione 

medica. 

 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Rosaria Lo Priore 

Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D. Lgs. n.39/1993 
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