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Verso la luna

M’Illumino di Meno 2018 - Verso la luna 
Ogni passo è importante per cambiare il mondo. Tu quanti ne farai per m'illumino di meno? 
Il 23 febbraio 2018 torna M’illumino di Meno, la giornata del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita Sostenibili. Insieme a voi in questi anni abbiamo spento i principali monumenti italiani ed europei – si dice che Caterpillar abbia spento persino la Trump Tower ma c’è ancora chi nutre qualche dubbio –, abbiamo condiviso ospitalità, oggetti e saper fare; abbiamo disegnato con le scuole, insieme a migliaia di bambini a alle loro valorose insegnanti, i supereroi più sostenibili del mondo, abbiamo percorso centinaia di chilometri in bicicletta, su e giù per l’Italia e per l’Europa, fino a bussare alla porta del Comitato del Nobel per la Pace di Oslo per consegnare tutte le vostre firme e far vincere la bici. 

La Terra sta sotto i nostri piedi e a volte ce la dimentichiamo. La calpestiamo indifferenti al suo futuro che è anche il nostro. Il cambiamento climatico sta accelerando, bisogna cambiare passo e i nostri piedi sono il punto di contatto con la Terra. 
Il 23 febbraio, per M’illumino di Meno 2018, cominciamo a pensare con i piedi. 

Buona Festa del Risparmio Energetico! 

Caterpillar
E' il momento di impegnarsi! 
Ti invitiamo a contribuire alla nostra missione di raggiungere la Luna a piedi. Dobbiamo fare 555 milioni di passi. 

Fine modulo

	*Quanti passi farai?

	Risposta[image: image1.wmf]


Inserire solo numeri

	[image: image10.png]


Inserisci il numero totale di passi che ti impegni a fare fino al 23 febbraio. (Es. 10.000 passi al giorno per 10 giorni = 100000)

	*Il mio contributo in passi per M'illumino di meno è:

	· [image: image2.wmf] STARTER: porto giù il cane, butto la pattumiera, vado a comprare il giornale a piedi… 
(es. 0-5000 passi)
· [image: image3.wmf] SILVER: mi impegno a scendere una fermata prima dall'autobus, a camminare fino al parchimetro più lontano, a portare i figli a scuola a piedi 
(es. 5000-10.000 passi)
· [image: image4.wmf] GOLDEN: faccio almeno una passeggiata a settimana, lascio l’auto a casa per fare shopping, vado al cinema/teatro a piedi 
(es. 10.000-20.000 passi)
· [image: image5.wmf] PREMIUM: vado al lavoro / a scuola a piedi, faccio una o due corse a settimana, frequento un gruppo di cammino/nordic walking, praticamente non so più dov’è parcheggiata l’auto 
(es. 20.000-50.000 passi)
· [image: image6.wmf] PLATINUM: per M'Illumino di meno 2018 organizzo o partecipo ad una camminata, marcia, processione, gara di tango 
(più di 50.000 passi)
· [image: image7.wmf] JUNIOR: ho meno di 18 anni, gattono, vado a scuola a piedi, costringo genitore 1 o genitore 2 a portarmi a piedi al parco-giochi, faccio il giretto spegni-luci, il sabato pomeriggio lascio il divano e vado in centro con i miei coetanei 
(es. 100-1500 passi)
· [image: image8.wmf] ALTRO:[image: image9.wmf]




_1580750367.unknown

_1580750369.unknown

_1580750370.unknown

_1580750368.unknown

_1580750365.unknown

_1580750366.unknown

_1580750363.unknown

_1580750364.unknown

_1580750362.unknown

