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                                            Al personale docente ed ATA 

Albo/Atti 

 
OGGETTO: INTRODUZIONE E CONSUMO DI ALIMENTI AD USO COLLETTIVO 

In occasione del nuovo anno scolastico si invitano tutti i docenti a prestare particolare attenzione alla 

tematica in oggetto. 

L’alimentazione nella scuola implica il richiamo di temi connessi alla salute e alla sicurezza. La 

distribuzione e il consumo collettivo di alimenti all’interno delle classi richiama tre gravi problematiche: 

–il forte aumento di casi di bambini allergici o intolleranti a sostanze presenti negli alimenti;  

–la difficoltà di garantire sicurezza e salubrità di alimenti prodotti in ambienti casalinghi  

–la difficoltà oggettiva di diversificare nella classe la distribuzione di alimenti (anche di provenienza certa) 

in base alle allergie e/o intolleranze di ciascun alunno.  

Pertanto, dalla considerazione che è indispensabile tutelare sia i minori sia gli insegnanti, e previa 

consultazione del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione, si dispone: 

 il divieto assoluto di introdurre dall’esterno alimenti, se non la merenda assegnata dai genitori solo 

ed esclusivamente per il proprio figlio, al fine di evitare spiacevoli conseguenze legate a casi di 

allergie;  

 il divieto di festeggiare nella scuola compleanni e ricorrenze con consumo collettivo di alimenti 

provenienti dall’esterno della scuola prodotti artigianalmente da genitori o da esercenti attività 

commerciali.  

Tutto il personale è chiamato a vigilare che tali disposizioni vengano rispettate. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Lucia Marino 
Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 
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